
PASTI FORNITI A MEZZO CATERING DA “LA SPIGA s.r.l.” Viale Tiziano, n. 13 a/b Portici (Na)

Di seguito i menù settimanali partendo dal 10 Giugno al 2 Agosto 2024 
divisi per settimane in modo che il Genitore possa prendere visione del Menù previsto nella/e settimana/e prenotate. 

I pasti saranno forniti in vaschette singole e con posateria monouso.

1° SETTIMANA dal 10 al 14 Giugno

LUNEDI’: PASTA ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)               
FRITTATA DI UOVA (uova, formaggio, sale, olio extravergine di oliva) 

                      
MARTEDÌ: PASTA AL RAGU con carne di vitello (pasta, pomodoro, aglio, olio girasole) 

HAMBURGER DI CARNE BIANCA (carne di tacchino/pollo) 

MERCOLEDÌ:  PASTA E ZUCCHINE (pasta, zucchine, olio extravergine, cipolla)
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole)

GIOVEDÌ: PASTA ALLA BOLOGNESE (pasta, carne, carote, piselli, olio extravergine, cipolla)
                      CORDON BLEU (pollo, formaggio, impanatura) 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8

2° SETTIMANA dal 17 al 21 Giugno

LUNEDI’: RISO ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)                  
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole) 

MARTEDÌ: PASTA ALLA SICILIANA (pasta, pomodori, melanzane, olio extravergine, sale)
COTOLETTA DI POLLO (petto di pollo, impanatura) 

MERCOLEDÌ:  PASTA AL PESTO (pasta, pesto confezionato, formaggio)
POLPETTONE DI VITELLO (carne di vitello, sale, formaggio, uova, olio extravergine)

GIOVEDÌ: PASTA E PISELLI (pasta, piselli, olio e sale)
                      PROSCIUTTO COTTO 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8



3° SETTIMANA dal 24 al 28 Giugno

LUNEDI’: PASTA ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)               
FRITTATA DI UOVA (uova, formaggio, sale, olio extravergine di oliva) 

MARTEDÌ: PASTA AL RAGU con carne di vitello (pasta, pomodoro, aglio, olio girasole)
HAMBURGER DI CARNE BIANCA (carne di tacchino/pollo) 

MERCOLEDÌ:  PASTA E ZUCCHINE (pasta, zucchine, olio extravergine, cipolla)
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole)

GIOVEDÌ: PASTA ALLA BOLOGNESE (pasta, carne, carote, piselli, olio extravergine, cipolla)
                      CORDON BLEU (pollo, formaggio, impanatura) 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8

4° SETTIMANA dal 1 al 5 Luglio 

LUNEDI’: RISO ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)                  
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole) 

MARTEDÌ: PASTA ALLA SICILIANA (pasta, pomodori, melanzane, olio extravergine, sale)
COTOLETTA DI POLLO (petto di pollo, impanatura) 

MERCOLEDÌ:  PASTA AL PESTO (pasta, pesto confezionato, formaggio)
POLPETTONE DI VITELLO (carne di vitello, sale, formaggio, uova, olio extravergine)

GIOVEDÌ: PASTA E PISELLI (pasta, piselli, olio e sale)
                      PROSCIUTTO COTTO 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8



5° SETTIMANA dal 8 al 12 Luglio

LUNEDI’: PASTA ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)               
FRITTATA DI UOVA (uova, formaggio, sale, olio extravergine di oliva) 

                      
MARTEDÌ: PASTA AL RAGU con carne di vitello (pasta, pomodoro, aglio, olio girasole) 

HAMBURGER DI CARNE BIANCA (carne di tacchino/pollo) 

MERCOLEDÌ:  PASTA E ZUCCHINE (pasta, zucchine, olio extravergine, cipolla)
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole)

GIOVEDÌ: PASTA ALLA BOLOGNESE (pasta, carne, carote, piselli, olio extravergine, cipolla)
                      CORDON BLEU (pollo, formaggio, impanatura) 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8

6° SETTIMANA dal 15 al 19 Luglio

LUNEDI’: RISO ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)                  
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole) 

MARTEDÌ: PASTA ALLA SICILIANA (pasta, pomodori, melanzane, olio extravergine, sale)
COTOLETTA DI POLLO (petto di pollo, impanatura) 

MERCOLEDÌ:  PASTA AL PESTO (pasta, pesto confezionato, formaggio)
POLPETTONE DI VITELLO (carne di vitello, sale, formaggio, uova, olio extravergine)

GIOVEDÌ: PASTA E PISELLI (pasta, piselli, olio e sale)
                      PROSCIUTTO COTTO 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8



7° SETTIMANA dal 22 al 26 Luglio

LUNEDI’: PASTA ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)               
FRITTATA DI UOVA (uova, formaggio, sale, olio extravergine di oliva) 

MARTEDÌ: PASTA AL RAGU con carne di vitello (pasta, pomodoro, aglio, olio girasole)
HAMBURGER DI CARNE BIANCA (carne di tacchino/pollo) 

MERCOLEDÌ:  PASTA E ZUCCHINE (pasta, zucchine, olio extravergine, cipolla)
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole)

GIOVEDÌ: PASTA ALLA BOLOGNESE (pasta, carne, carote, piselli, olio extravergine, cipolla)
                      CORDON BLEU (pollo, formaggio, impanatura) 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8

8° SETTIMANA dal 29 Luglio al 2 Agosto

LUNEDI’: RISO ALL'INSALATA (pasta, mais, pomodoro, wrustel, prosciutto cotto, formaggio silano)                  
BASTONCINI (merluzzo, impanatura, olio girasole) 

MARTEDÌ: PASTA ALLA SICILIANA (pasta, pomodori, melanzane, olio extravergine, sale)
COTOLETTA DI POLLO (petto di pollo, impanatura) 

MERCOLEDÌ:  PASTA AL PESTO (pasta, pesto confezionato, formaggio)
POLPETTONE DI VITELLO (carne di vitello, sale, formaggio, uova, olio extravergine)

GIOVEDÌ: PASTA E PISELLI (pasta, piselli, olio e sale)
                      PROSCIUTTO COTTO 

N.B.: il pasto è accompagnato da un panino da 40 gr. + succo di frutta a pera o mela (uguale per tutti) 

VENERDI’ :  Pizza margherita e pizza mimosa (mozzarella, prosciutto,mais) in tranci. 

ALTERNATIVE AI SOPRAELENCATI PASTI (da comunicare entro il venerdì precedente la settimana in oggetto a 
mezzo mail su info@lafabbricadeldivertimento.it)

PRIMO pasta sugo o in bianco,
SECONDO prosciutto cotto o cotoletta di pollo
PIZZA: panino al prosciutto cotto. Qualora il genitore, al posto della pizza/panino preferisca anche per il 
venerdi il primo e il secondo (pasta sugo o in bianco e cotoletta di pollo o bastoncini) potrà richiederlo con 
una integrazione di € 8


